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dio-Serie: «Story Lines» von Alexander Hoffmann und Richard Modinger. fota Markus Bertsch

Auch ein Rezept
fuir langes Leben ist dabei

immattal In einer Audio-Serie erzihlen Menschen aus der Region in fiinf Minuten
Geschichten aus ihrem Leben. Und geben dabei mitunter auch praktische Tipps.

Helene Arnet

hy Einige E; ganz vunge Enk‘.hn erzihlt, wie
liert sind»,er-  chen Zuhdrerinnen und Zuho-  ihr G 1, der Schlieremer
ebendenonlineab- rem auch noch personlich Ernst rim, diesen Unfal mar

erreichen, di
Zeitbesonders i
«Wachgekiisst» hiess die Land-  klirt WolL.

die im letz-  rufbaren Files hat das Regionale-  bekannt gewesen sein. So der knapp iiberlebe.
ten Sommer im Limmattal ge- 2025-Team auch ganz konven-  mittlerweile verstorbene Sekun-  Die Geschichten dauern je-
zeigt wurde. Eine Station bilde-  tionelle CDs gepresst. darlehrer Karl Johannes Klenk, weils nur etwa fiinf Minuten. Ge-
ten Geschichten von Menschen  Die Idee kam gut an. So mel- der mehrals 50 Jahre in Dietikon i Podcas-

s der Region, die auf Tiicher ~ det erwa cine Mitarbeiterin des  unterrichtete und iiber 100 Jah-  terin Mona Sorcelli und dem
gedrcit an aut- Die- realt wurde. Sein Rezept fiirdas ~ Schauspieler Hanspeter Miller-

gehiingt waren. Diese Geschich-  tiker Limmatfeld, dass die kur- hohe Alter lautete: Viele Spazier-  Drossaart ~ beide wohnen im
ten gibt es nun als Audio-Serie  zen Geschichten viel Freude be- ~génge in der Natur, wenig Zucker ~ Limmattal. Die Audio-Files sind
unter dem Titel «Menschen im ~reiten und dic Bewohnerinnen und Salz, kein Alkohol. iiber die blichen Streaming-
Limmattal» zu horen. und Bewohnerauchzuweiteren  Auch die Ingenbohler Or- dienste wie Spotify oder auf der

Daerzihitetwa derchemalige ~ Gesprichen anregen, in denen ~densschwester Elisabeth Mig- Homepage der Regionalen 2025
Ziircher Regierungsrat Markus  eigene Erlebnisse aus friiherer ~gler, die vor acht Jahren den  abrufbar, Und weil die Geschich-

Notter, der bis heute in Dietikon  Zeit zur Sprache kommen. Schweizer Palliative-Care-Preis  ten so gut ankommen, denken
ot we er g foch piht erhiel, ist vielen Menschen im  dic Projektleiter bereits iber eine
30-Jihriger Tal bekannt. u

Dietikon wurde - weil er als S}\ Das will die Regionale 2025 zihlt von der Begegnung mit mitSportlerinnen und Sportlern
Ortsprisident schlichtweg kei- einem alten, einsamen Mann, sowie Kulturschaffenden aus

nen .mdcn.n Kandidaten Lmd Die Regionale 2025 wirdvon den  der sich lange nicht helfen las-  dem Limmattal. «Spruchreif ist

Ode sen wollte. Sie hat ein trauriges, ~noch nichts», sagt Peter Wolf.
Siegenthaler auf den Biahat  sonl dn 6t mmarlerSemen. _abesauch sehines Ende Dafir starte ein anderes Pro-
Fondli kam - einen der ersten den unterstitzt. Sie soll gezieh ! jekt dieser Tage: per Mausklick
Biohdfe des Kantons. Projekte ins Leben rufen oder Virtuell wandern vom Rilsler zum Sulperg. Dieser
Hinter der Ausstellung und ~ unterstitzen, de das Lebens- Esk griine L idor i

der Audio-Serie steht das Team  gefh im Limmattalthematisieren ~ schen von ihren Eltern oder angrenzenden Aargaver Lim-
und die Identitét der Region Grosseltern noch von jenem mattalverbindet die beiden Tal-

starken. Es werden Projekteaus  Ungliick erzhlt bekamen, wel-  seiten und ist ein Kontrapunkt

eter <Pk ches im August 1915 dic ganze zu den sonst hier dichten Ver-
seam Ursprung der Idee, die fiir  raum, Schweiz erschiittert kehrs- und_Siedlungsflichen.
die i Abend des 17, August wzll(: auf Eine virtuelle 360-Grad-Tour

geschriebenen Geschichten als ~2025ist eine grosse Ausstelung ~ dem Bahnhof Dietikon ein stellt diese Gegend mit Panora-
Audio-Files herauszugeben.  dazu geplant Bisdahingibtes  Schnellzug seitwirts in einen mabildern vor. Sie hat das Ziel,

«Wirwollen immer wieder . Sieben Menschen  darauf Lust zu machen, diese
iiltere Personen in den Limmat-  Zwischenschauen, die besonders  kamen dabei ums Leben. Eine  wenig bekannte Gegend real zu
taler Alters- und Pflegeheimen  publik gemacht werden. (net) mittlerweile auch nicht mehr erkunden.




